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Adalbertstr. 23a, 10997 Berlin
Stadtteilzentrum (STZ) Adalbertstr.
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Instagram Account
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Sommerfest Ü60
Ehrenamts-/Nachhaltigkeitsfest
Seniorenvertretungswahl 2027
Queere Aktionswochen 2026
Gruppentreffen 
Beratung Job-/Wohnungssuche
Ayekoo e.v. und ZiB (La Red e.V.)
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gefördert durch:

BERLIN
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VeranstaltungenVeranstaltungen

SOMMERFEST Ü60SOMMERFEST Ü60
NHU | Urbanstr. 21, 10961 Berlin

FREITAG, 04.09. | 12:00-15:00 UHRFREITAG, 04.09. | 12:00-15:00 UHR

Annika Schauer | 030 285 084 41 | a.schauer@nhu-ev.org

Ein geselliges Fest für Menschen ab 60 mit Mitmach-Angeboten, Essen,
Getränken und Musik – organisiert vom Netzwerk „Mehr Teilhabe älterer
Menschen in Friedrichshain-Kreuzberg“. Eintritt frei. Wir freuen uns auf Sie!

EHRENAMTS- UND NACHHALTIGKEITSFESTEHRENAMTS- UND NACHHALTIGKEITSFEST
STZ Adalbertstraße | Adalbertstraße 23a, 10997

FREITAG, 11.09. | 11:00-17:00 UHRFREITAG, 11.09. | 11:00-17:00 UHR

Im Rahmen der Berliner Freiwilligentage und der Interkulturellen Woche
setzen wir gemeinsam ein Zeichen für Umwelt und Engagement! Euch
erwarten Garten- und Aufräumaktionen, Workshops, Essen und viel Spaß.

Kooperation: KidBike e.V., Curioso – Das Kinderlabor und dem
LebensMittelPunkt FK mit dem Projekt “TeiM+” (STZ Adalbertstr.)

SENIORENVERTRETUNGSWAHL 2027SENIORENVERTRETUNGSWAHL 2027
STZ Adalbertstraße | Adalbertstraße 23a, 10997

Wer die Interessen älterer Menschen in Friedrichshain-Kreuzberg
mitgestalten möchte, kann jetzt aktiv werden!  Die Veranstaltung informiert
Sie über Aufgaben, Voraussetzungen und den Ablauf des
Vorschlagsverfahrens. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Organisiert vom Beziksamt Friedrichshain-Kreuzberg im STZ Adalbertstr.

MONTAG, 21.09. | 14:00-15:00 UHRMONTAG, 21.09. | 14:00-15:00 UHR

Montag | Monday 9:00–12:00 Uhr nur telefonisch | only by phone 
Dienstag | Tuesday 10:00–12:00 Uhr persönlich und telefonisch | in person/by phone
Donnerstag | Thursday 14:00–16:00 Uhr persönlich und telefonisch | in person/by phone

MIGRATIONSSOZIALBERATUNG IM STADTTEILZENTRUM

 
Nutzen Sie das kostenlose professionelle Beratungsangebot für Zugewanderte.
Benefit from our professional advice. Free and confidential advice and information for immigrants.

stz@awoberlin.de

030 695 356 11
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Angebote finden im Stadtteilzentrum (STZ) Adalbertstraße statt.

Ansprechperson: Ark Lucia (siehe Kontakte, S. 4).

Sofern nicht anders angegeben:

M
O

N
TA

G
S

19-20:30 UHR
Fundierte Atem- und Stimmarbeit. Jazz/Pop mehrstimmig gesungen. Herzliche Atmosphäre. 

Ansprechpartner*in/Anmeldung: Elisabeth | elisabeth.argilagos@gmail.com

Chor Blooming Voices
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+SO. 13-17 UHR TRS﻿enior*innen-Gruppe aus der Türkei12-17 UHR
Türkiye'den gelen yaşlılar grubunun buluşması. Bilgiler grup içinde Safiye'de.

Begegnungsstätte Gitschiner Str. 38, 10969 Berlin
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17:30-18:40 UHR
Für TINA*QUEERs* & Friends: Mit sanfter Bewegung Anspannung lösen, sich regulieren und

vom Alltag abschalten. Wöchentliches kostenloses Angebot. Spenden willkommen. 

Ansprechpartner*in/Anmeldung: Almut | almut-qigong@posteo.de

Qi-Gong mit Almut

10-13 UHR
Der PC-Raum (2.OG) offen für die Nachbarschaft. Kein Computerkurs! Anmeldung erwünscht.

Internet Point im Stadtteilzentrum!

EL 8 + 15.9. Educación financiera de la VHS17-19:15 UHR

Oferta de cooperación | Volkshochschule Friedrichshain-Kreuzberg 

Ciclo de Talleres sobre Finanzas Básicas para Hispanohablantes en Alemania. Sin inscripción.

ES

GruppentreffenGruppentreffen

11-14 UHR
Eine offene Schreibgruppe für Schreibbegeisterte! Info: Hala (halamohaidli@web.de)

Schreibgruppe „Einmal um den Block” NICHT AM 29.09.

Kooperationsangebot | Bezirksamt Friedrichshain-Kreuzberg 

11-13:00 UHR
Ein Kurs für alle Senior*innen, die Sevillana lernen und tanzen möchten. 

Sevillana-Tanzkurs „Grupo Amapola“

Kooperationsangebot mit dem BA Friedrichshain-Kreuzberg.

10-16 UHR Offener Garten
Unser Garten ist ein Begegnungsort, der uns alle braucht. Komm vorbei und mach mit!

12-17 UHR
Treffen der DOSTLUK Deutsch-türkischen Gruppe in Mitte. Infos: 030 456 064 60.

DOS﻿TLUK Deutsch-türkische Gruppe

Begegnungsstätte Stralsunder Str. 6, 13355 Berlin
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14-18 UHR
Otwarta przestrzeń spotkań dla seniorek i seniorów mówiących po polsku i niemiecku.

Polnische Senior*innen-GruppeNUR MI.16.09. DEPL

a.lucia@awo-spree-wuhle.de
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DENUR AM 23.09.16:15-18:45 UHR

Projekt „KuWohl” | Artemisia e.V. - Inklusion für alle. Infos: info@artemisiaprojekt.de

Wohlbefinden und Inklusion durch Workshops (Tanz, Musik, Bewegung und bildende Kunst).

ITProjekt KuWohl 
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15-18 UHR
Sastanak starijih osoba iz bivše Jugoslavije.

Informacije kod: Silvane Kostić 030 69 53 56-40 | silvana.kostic@awoberlin.de 

Gruppe „DOBAR DAN“AM 10. + 24.09. BSRSHR

Ark Lucia 030 695 356 13
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DE14-16:15 UHR Beratung zur JobsucheNUR AM 17.09.
Für Menschen mit Arbeitserlaubnis und Deutschkenntnissen (ab B1).  Keine Beratung für

Studierende sowie Personen mit prekärem Aufenthaltsstatus.

Anmeldung erforderlich: stadtteilzentrum@awo-spree-wuhle.de

Kooperationsangebot: AYEKOO - Arbeit und Ausbildung e.V. und STZ Adalbertstraße

14-16 UHR

Fragen zur Smartphone-Nutzung? Wir beantworten gerne Ihre Fragen! 

Digitalcafé Ü50NUR AM 25.09.

Aufgrund einiger Großveranstaltungen (siehe S. 1) findet das Digitalcafé im 
September nur einmal statt. Ab Oktober findet das Digitalcafé wöchentlich statt.
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15-18 UHR
Ein Begegnungsort für Menschen mit Assistenzbedarf.

Freizeitgruppe

Kooperationsangebot mit der AWO Nordwest e.V. 

AM 23.09 KEGELBAHN

16-19 UHR
Das Begegnungs-/Sprachcafé ist ein idealer Treffpunkt für (Neu)Zuwander*innen, die
andere Leute kennenlernen und Deutsch sprechen möchten. 

Das Sprachcafé DEVERANSTALTUNG!

Offene Gruppenberatung zur Wohnungssuche | Do. 03.09. | Zuhause in Berlin (La Red e.V.)

https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&hs=8yXq&sca_esv=cc00ade159e5020c&sxsrf=APpeQnuUHi2qc3nOjN0O2WRgPXCiLuhayg:1788187078936&q=AYEKOO+-+Arbeit+und+Ausbildung+e.V.&si=APenkKmVGdgpMPDQZoEWS8RIAhsqXAKlNLP0B8DNkkiU9KPI0Vk1Gl7GCcfUJsyWv4NcmToY4eDlJ0r1VQdb0wvKlDEd4NfiU08_xdJBn8mdkjlP8ztlvMByydRCi8MhcCUXa0XW0DekIoW1jeEMDRrg_CV0z1lT5w%3D%3D&sa=X&ved=2ahUKEwjv3Ib9i8uWAxX6S_EDHezxDVsQ_coHegQIMRAB
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