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M. 20.11. :
13-15 UHR Kochtreff in der Markthalle Neun

0 Ansprechpartner®in: Ark Lucia (siehe Kontakte, S.4)
Markthalle Neun, Eisenbahnstr. 42/43, 10997 Berlin

3| Signal-Chat
+49 152 598 212 82

Der beliebte kulinarische Kochtreff ,Zusammen is(s)t
man weniger alleine“ mit Senior*innen in der Markthalle
Neun. Eine Gelegenheit, gemeinsam gesunde und leckere
Gerichte zu kochen. Lust darauf, als Gastgeber*in ein
Rezept vorzuschlagen? Warten Sie nicht! Die Platze sind
begrenzt Mehr Infos bei Ark Lucia.

neue Angebote im AWO-Begegnungszentrum
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]9:%95'&’3‘(? LSJHR (1) Blooming Voices (ﬁ(%%

o Ansprechpartner*in: Elisabeth | elisabeth.argilagos@gmail.com
@ Teilnahmegebihren! Infos bei der Gruppenleiterin.
¥ Das Angebot richtet sich an FLINTA* Personen. Infos bei Ark L. (siehe S.4)

Mit groBer Lust am Gesang widmet sich dieser Chor fiir FLINTA* Personen
dem gemeinsamen Singen von Pop- und Jazzrepertoire. Atem- und
Stimmarbeit in einer herzlichen Umgebung helfen dabei die Stimme zu
entfalten. Alle Niveaus sind willkommen! FLINTA* steht fur Frauen*, Lesben,
Inter*, Nicht-Binar, Trans* und Agender* und ist der Versuch einen
Ausdruck fir eine Personengruppe zu finden, die nicht cis-mannlich ist.

AWO Begegnungszentrum
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neue Angebote im AWO-Begegnungszentrum

lol;)(;gtl]sg]%%iR @ Finanzbildung fur alle! ( @

0 Infos: 030 695 356 22/-25 oder bei Ark L. (siehe S.4)

Hier geht es ums Geld! Von A wie Ausgaben bis Z wie Zinsen: Betrug,
Haushalten, Konto, Mehr vom Euro, Sparen und Vertrage. Ab dem
19.11.2024, ohne Anmeldung. Sie kénnen eigene Fragen oder einfach
mitmachen. Ein Kooperationsangebot mit der VHS Friedrichshain-
Kreuzberg.

DIENSTAGS
10:00-13:00 UHR @ Internet Café im Begegnungszentrum (3

@ Ansprechpartner*in: Ark Lucia (siehe Kontakte, S.4)

Sie moéchten eine Internetrecherche durchfiuhren oder einen Brief
schreiben, haben aber keinen Computer? Besuchen Sie uns in
unserem renovierten PC-Raum (2. OG). Das Angebot ist kostenlos.
Achtung: kein Computerkurs!

DIENSTAGS ; ; 4 1
14:00-17:00 UHR @ Spanischsprachiges Sprachcafé (w

@ Ansprechpartner*in: Teresa - Info bei Ark L. (siehe S. 4)

Offenes Treffen fir alle Altersgruppen, bei dem Sie sich in der
spanischen Sprache Uben kénnen. Ideal auch fur Anfanger*innen mit
Grundkenntnissen.

MITTWOCHS
10:00-16:00 UrR | IR Mg (RW

(j ) Ansprechpartner*in: Anke (0151 466 466 14)

Unser Garten ist ein Ort der Begegnung, das viel Arbeit, Liebe und
helfende Hande erfordert! Es ist mdglich, auch nur far ein paar
Stunden teilzunehmen.

FREITAGS @ Psychosoziale Beratung der
09:30-15:30 UHR Berliner Krebsgesellschaft

@ 'nfo bei: Julia Yalman | yalman@berliner-krebsgesellschaft.de

Eine Erweiterung des Angebots der Berliner Krebsgesellschaft im
Begegnungszentrum. Die Beratungen findet im Raum 006

(EG) statt. e




Gruppentreffen

Wenn nicht anders eingegeben finden die Gruppentreffen im Begegnungszentrum statt!

R e Senior*innen-Gruppe aus der Turkei

12-17 UHR 13-17 UHR

Treffen der Senior*innen-Gruppe aus der Turkei mit Gesprachen und Spiel am
Samowar. Nahere Infos in der Gruppe bei Safiye.

Begegnungsstatte Gitschiner Str. 38, 10969 Berlin

@ D"]Z]_61'4U3|_?R12'"' Offene Schreibgruppe Einmal um den Block”

Die offene Schreibgruppe "Einmal um den Block" gibt es seit 2017. Wir schreiben und
tauschen kurze Geschichten aus dem Moment und schaffen dadurch Begegnungen.

@ Kooperation: Bezirksamt Friedrichshain-Kreuzberg (Stadtteil/Seniorenangebote)

DOSTLUK Deutsch-turkische Gruppe

12-17 UHR

G  MiITTWOCHS

Treffen der DOSTLUK Deutsch-tlrkischen Gruppe in Mitte.
@ infos und Anfragen unter 030 456 064 60

MITTWOCHS . "
11-13:30 UHR Sevillana-Tanzkurs ,Grupo Amapola I

)
R

Ein Kurs fir alle Senior*innen, die gemeinsam mit der talentierten Gruppenleiterin
MariCarmen tanzen und Zeit gemeinsam verbringen mdéchten. Infos bei Ark Lucia.

@ Kooperation: Bezirksamt Friedrichshain-Kreuzberg (Stadtteil/Seniorenangebote)

M. 20.11.
2l

14-18 UHR Polnische Senior*innengruppe I

Ein offener und freundlicher Begegnungsraum, in dem sich Menschen treffen und
gegenseitig unterstlitzen kdnnen. Gesprache auf Polnisch und Deutsch.

H@@! ?ggg‘_’:’:g:: English Speaking Club %

Offenes Treffen flr alle Altersgruppen, bei dem Sie sich in der englischen Sprache
Uben kénnen. Ideal auch fir Anfanger*innen mit Grundkenntnissen.

2. UND 4. MI.

(’4

16-17-30 UHR Queere Freizeitgruppe U50 %

Eine Freizeitgruppe fir LSBTIAQ*-Personen ab 50 Jahren, die traditionelle cis-
normative Lebensvorstellungen und Geschlechterrollen hinterfragen e




GAVCON DO.7.UND 2111 [
888 15-18 UHR Ppe -

Treffen der Senior*innen aus dem ehemaligen Jugoslawien.
0 Infos bei Silvana Kostic: 030 69 53 56-40 | silvana.kostic@awoberlin.de

2772 DONNERSTAGS . . .
’S'\:ho,, 16-19 UHR Das Sprachcafé - ein Ort fur alle! I

Das Begegnungs- und Sprachcafé ist ein idealer Treffpunkt fur (Neu)Zuwander*innen,
die andere Leute kennenlernen und Deutsch sprechen bzw. verbessern méchten.
Dabei wird fur Getranke und Snacks gesorgt. Einfach vorbei kommen!

f ®
PR fRETAGS IR

Neues Angebot des Begegnungszentrums. Kostenloses Fruhstuck fur Menschen in der
FLINTA*-Gruppe: Frauen*, Lesben sowie inter*-, nicht-binére-, trans*- und agender
Personen. Mehr Infos bei Ark Lucia.

FREITAGS S "
13.30-15.30 UHR tthtababiad ek

Wir bieten eine Suppe und Getranke kostenlos an. Wir essen gemeinsam zu Mittag,
unterhalten und unterstitzen uns gegenseitig. Kommt gerne vorbei!

FREITAGS . < oo C e
@J 14-16 UHR Digitalcafé fur Senior*innen

Fragen zur Smartphone-Nutzung? Probleme mit dem Tablet oder Laptop? Wir
beantworten Ihre Fragen und helfen uns gegenseitig im digitalen Dschungel.

Gruppentreffen | Veranstaltungen

Ark Lucia (stellv. Einrichtungsleiter*in) Susanne Koch
Gemeinwesen-/Senior*innenarbeit Migrationssozialdienst
Queer & Diversity AWO Landesverband Berlin
®© 03069535613 (®© 030695356 19
> a.lucia@awo-spree-wuhle.de < susanne.koch@awoberlin.de
Migrationsberatung
Landesverband
@ Sprechzeiten: Terminvergabe: :AWO Berlin e
o O Montag | 09:00-12:00 Uhr (telefonisch) ® 03069535611
(L1 Dienstag | 09:00-12:00 Uhr P< begegnungszentrum@awoberlin.de
Donnerstag | 14:00-17:00 Uhr & wahrend der Sprechstunde vor Ort

o A A gefordert durch:
FRERICHIHAIN KREUZBERG Die Beauftragte des Senats Senatsverwaltung
L"‘{Nﬁsam fur Partizipation, Integration fiir Arbeit, Soziales, Gleichstellung, Integration, B E R L I N
X anders und Migration Vielfalt und Antidiskriminierung




