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Dienstag, 03.03.  

14:00-16:00 Uhr 

Das Aufräumfest mit Manuela Höfner Frauen mit Schwung 
in das Frühjahr 

Einmaliges und gründliches Aufräumen nach Ihrer 

ureigenen Ordnung kann dazu führen, endlich Dinge 

anzupacken, von denen Sie vielleicht schon lange träumen. 

Eine Veranstaltung des AWO Begegnungszentrums mit den 

Bereichen MBE, MSD, GWA in Kooperation mit der Abt. 

Stadtteil- und Seniorenangebote im Rahmen vom 

Frauenmärz. 

Ort: AWO Begegnungszentrum, Seniorenraum EG  

Montag, 09.03. 
11:00-13:00 Uhr 

Frauen aktiv gegen Diabetes  

Eine Informations-Veranstaltung mit dem FFGZ 

(Feministisches Frauen Gesundheits Zentrum) im Rahmen 

vom Frauenmärz.  Im Anschluss genießen wir einen kleinen 

gesunden Imbiss. 

Ort: AWO Begegnungszentrum, EG, Seniorenraum 

Freitag, 20.03. 

11:30-15:00 Uhr 

5 vor 12 Aktion am internationalen Tag gegen Rassismus 
und Newroz-Feier 

Eine NKM Veranstaltung mit Unterstützung der Abt. 

Stadtteil- und Seniorenarbeit. 

Ort: AWO Begegnungszentrum, EG und Garten 

Dienstag, 24.03. 
13:30-15:00 Uhr 

Sicherheit im Alter – Vorstellung des Hausnotrufs 

Infoveranstaltung mit Seniorenberater Harald Groß vom 

Deutschen Roten Kreuz. Alle Interessierten sind herzlich 

willkommen! 

Ort:  AWO Begegnungszentrum, Seniorenraum EG 

Mittwoch, 25.03. 

14:00-17:00 Uhr  

 

NKM in Bewegung „Zauberhafter Frauenmärz“ 

Eine Stadtrundfahrt über die Spree durch das neue und 

historische Berlin. Mit an Bord ist Alexej Feser der mit 

seinen Scherenschnitten verzaubert. Anmeldung und Karte 

bei Marion Schulz, Tel. 90298 3001 Abt.Stadtteil- und 

Seniorenangebote. Fahrgastschiff Spree-Diamant 

Ort und Anlegestelle: 13:30  Märkisches Ufer, Anleger 

Reederei Riedel 

  

  

AWO Begegnungszentrum: Adalbertstr. 23A, 10997 Berlin, Tel.: 695 35 611 

Migrationssozialdienst, Susanne Koch, Tel.: 695 35 619, 

susanne.koch@awoberlin.de und Gemeinwesenarbeit, 
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Filiz Öncel,  Tel.: 695 35 613,  f.oencel@awo-spree-wuhle.de  
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